
 

 

 

 

 

Alliance for Healthy Cities 5
th

 Global onference 

西太帄洋健康城市聯盟第五屆全球研討會 

 

會員大會第一次公告 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

澳洲昆士蘭省布里斯本 

2012年10月24至27日 

 

 

 



歡迎詞 

身為 Kiama 市議會市長及健康城市聯盟澳洲分會的主席，本人

邀請您到澳洲布里斯本，參加本次重要的國際性活動。比以往更多

與社區團體及個人有合作關係的政要及政策制定者，一起創造支持

健康社區的營造。本次會議將彙集許多學科及社會利益，分享我們

的城市及社區，探討健康城市的真正意義。該會議將作為跨區域擴

展並提升健康城市的基礎。 

 

除了在布里斯本的學術會議，代表們將受邀探討在昆士蘭東南

的黃金海岸及陽光海岸實現健康城市規劃和計劃的結果。接著參訪

雪梨、伊拉瓦拉區（包括我服務的 Kiama 社區）、墨爾本及南澳健康

城市會員計劃，以及大學院士。 

 

期待與您在澳洲相會。 

議員 Sandra McCarthy,健康城市聯盟澳洲分會主席 

 

 

健康城市聯盟為一國際性網絡，目的在於維護及促進城市及社區的

健康及生活機能。本聯盟為一超過 150個城市及組織 (包括協助的大學)

的團體，藉由”健康城市”的方式，共同為達到此目標而努力。我們相信，

國際性的合作是達成此目標實際有效的方法，且提升在複雜的福利、

健康和環境議題前線的人們之互動。 

 

健康城市計畫最初是由世界衛生組織，為了對抗都市環境對健康

的不利影響而建立，也一直在全世界推廣此計畫。當全球都市人口不

斷增加，我們希望此國際性網絡可以協助提升城市人們的健康。 

 

身為健康城市聯盟澳洲分會的秘書，我期待與各位在澳洲 Logan

和布里斯本，為與各地政府、健康機構、私人單位和個人的合作，共

同繼續建造健康城市和社區而再度相會。 

 

Peter Davey 博士澳洲健康城市聯盟秘書 

 

 

 

 

 

 

 



作為第五屆全球健康城市聯盟

會議的一部分，Logan 市議會很榮幸

主辦第十三屆城市聯盟指導委員會

會議。Logan 市議會為健康城市聯盟

委員會的會員之一，且為 Logan 承辦

許多傳遞健康及環保成果的計畫和

活動。我們期待與會議代表們分享這

些經驗，並歡迎健康城市聯盟指導委

員會蒞臨 Logan。 

 

2012 年 10 月見。 

 

議員 Pam ParkerLogang 市長 

議員 Phil Pidgeon 健康、運動及社區

服務委員會主席 

 

關於會議 

在世界各地，特別是亞太地區，正歷經快速且前所未有的都市化。世界衛生組織健康城

市計劃已有超過二十年的歷史，並擴展至城市和鄉鎮的公共健康、自然環境與永續性。主要

原因在於這些問題已超越各地政府的行動範圍，因此很自然地成為全球性議題。城市與社區

需要所有支持，使其能夠邁向規劃且經營完整的都市、社區和居所，讓人們可以快樂地生活、

工作與遊樂。 

 

如世界衛生組織局長 Margaret Chan 博士所言：”城市是世界的未來，我們現在必須行動，

以確保城市成為有益所有人們健康的地方。” 

 

城市健康聯盟是由世界各地健康城市和社區所努力建立的國際性網絡。我們的成員包括

當地市政府、各國政府、非政府組織、私人單位、學術機構及國際機構。我們全都支持世界

衛生組織的健康城市計畫。 

 

健康城市聯盟澳洲分會非常歡迎致力於使城市和地方社區更活潑的市長和議員、政府及

非政府單位成員、業界、大學和社區代表參與這次在世界之都布里斯本所舉辦二年一次的國

際性會議。我們的目標是：健康都市化－健康人群。 

 

 

 

 

 



會議主題 

由達到健康都市化的範疇獲得啟示(WHO, 2011) 

會議主題“健康都市化-健康人” 

本次會議將討論及思考使城市、鄉鎮和社區人們的生活有所改變的在地行動，以及如何

改善都市和區域環境設置。 

會議主要的主旨和議題包括： 

個人、社區和所有決策單位的授權與承諾 

 社區授權、承諾和合夥關係 

 改善健康的市政府結構 

 公民領導和社區健康保衛 

 非政府組織角色與授權 

 合作的健康模式－機會與挑戰 

 城市政治 

 加強機構安排 

 行動的建築空間 

 改良的證明基礎 

 城市中先進的地方政策與行動 

 支持城市與城市學習 

 社區計畫模式 

環境健康、去除極貧、健康安全及急難準備和反應 

 環境健康發展的經濟驅動 

 食物安全 

 社區花園 

 自然災害和氣候變化 

 環境健康及龍捲風、地震、洪水、火災及天然災害的個案研究 

 老化人口 

能源效率、汙染及環境的永續性 

 永續性與環保 

 綠色心臟計畫－2026 達無碳性氣體排放 

 熱島 

 綠色建築 

 能源效率 

 節能與新能源創造 

 汙染計畫與清淨空氣和水質策略 

 垃圾減量及防治 

 數位垃圾計畫 

都市及區域計畫 

 未來城市 



 創造健康的都市設計 

 連結人們與地方 

 建造健康社區及人口 

 投資基礎建設：道路與城鎮計畫 

 公共運輸 

 道路、腳踏車道、公園和人行道 

 對抗人口成長－城市與鄉鎮 

 生物多樣性及生態健康 

 開放空間計畫 

 都市森林 

 都市景觀、公共空間、自然資源管理 

 愛帅城 

 當地社區規劃 

公帄基礎的健康系統和服務 

 醫院服務 

 社區健康中心 

 決策用健康資訊核對與整合 

 政策性健康 

 數位健康與社會媒體 

 地理信息科技與健康計畫 

健康設置以及慢性及傳染性疾病管理 

 積極、健康的城市和社區 

 健康的島嶼、轄區、學校、市場及工作場所 

 生活型態改善計畫－菸草及糖尿病 

 蟲媒病 

 社區環境教育及健康推廣 

會議將達成甚麼? 

本次會議將檢視倡導、改良的政治行為以擴展的有效證據為基礎的公共政策執行，專注

於都市和地方區域，以延伸及提升社會、環境和社區的成果。身為提倡的團體，我們將證明

我們可以有效地影響正在進行中的爭議行動，且實施改變並創造跨城市、社區和鄉鎮以及其

轄區/地方/空間的新認知、創新都市設計和’健康計畫’，以建立健康人群和健康空間。 

為達成這些健康行動的夥伴關係，您將藉由一起學習、探索及成為’健康和積極’而彼此

認識；您將學習布里斯本~一個世界級值得居住及永續的城市~的地方特色。 

 

2011 年 10 月 24 日會議第一天下午，將由 3 公里的趣味散步或 5 公里的趣味路跑開始。

接著是會議註冊以及在位於布里斯本河上的袋鼠角懸崖（Kangaroo Point Cliffs）舉辦燒烤活

動。10 月 25、26 日將有一連串的活動、討論和簡報，包括全體出席的會議、專題演講、學

術簡報、健康城市實施個案研究、實地考察、學生研究和海報展示。特別為市長級參與人員

安排的活動包括市長政要歡迎會、市長接見和市長高峰會。 



與會者可以登記 1-2 個會議前後的短期課程，包括健康城市領導、經驗學習、災害管理

和反應，以及參訪澳洲健康城市。 

參加資格 

 政策制定者 

 政治家 

 資深公務人員 

 城市管理人員 

 公共健康行政人員 

 學術界 

 廢物管理專家 

 國家資源行政人員 

 計畫專家 

 環保團體 

 工程人員 

 都市設計者 

 顧問 

 社交計畫人員 

 災害管理團體 

 選派代表 

 市長 

 非政府代表 

 社團及商業團體 

 學生 

 海岸資源管理者 

 地方規劃人員 

 永續經營人員 

 

我們歡迎未開發及開發中國家的與會者，並以會議註冊費來反映我們對開發中國家參與這次

全球性會議的支持。 

會議資訊 

2012 年 10 月 24-26 日－健康城市聯盟第五屆全球會議 

註冊費用(AUD=澳元) 

中低收入國家 AUD$200 

高收入國家   AUD$400 

澳洲代表   AUD$600 

中低收入國家與會者，將由會議發起人贊助。國家分類表可參考會議官網。 

 

 



全程會議註冊包括： 

• 出席 2012 年 10 月 25、26 日全部會議 

• 2010 年 10 月 25、26 日的上午茶、午餐及下午茶 

• 2012 年 10 月 25 日的會議及頒獎晚宴 

會前課程 

(相關資訊列於「節目安排一覽表」） 

2012 年 10 月 22-24 日 – 課程 A 

健康城市：地方社區之領導力展現 

中低收入國家    AUD$ 50 

所有其他分類國家  AUD$100 

2012 年 10 月 24 日 – 課程 B 

健康地、健康人群、健康城市：從經驗中學習 

中低收入國家  AUD$25 

所有其它歸類國家 AUD$50 

會後課程 

(相關資訊列於‘節目安排一覽表’） 

2012 年 10 月 27-28 日-課程 C 

城市與社區災害管理訓練 

由健康城市聯盟澳洲分會、澳洲環境健康與災害機構主辦 

中低收入國家  AUD$50 

所有其它歸類國家 AUD$100 

2012 年 10 月 29-30 日-課程 D 

澳洲健康城市個案研究：計畫執行 

中低收入國家  AUD$50 

所有其它歸類國家 AUD$100 

費用不包含旅程及住宿 

自選的社交活動及實地參訪 

(夥伴們可以參加) 

黃金海岸內陸驚奇活動 

10 月 26 日星期五 6pm-11pm 

每人費用  AUD$75 

包括來回交通、晚餐及表演 

實地參訪 

10 月 27 日星期六 8am-3pm 

實地參訪(1) 1 小時行程至黃金海岸城南部  

實地參訪(2) 2 小時行程至陽光海岸區北部 

每人費用 AUD$40 

包括來回交通及午餐 

會議集合地點 

布里斯本展覽與會議中心，位於 Rydges Hotel 旁的世界級會議中心 ，由布里斯本南方



銀行主辦。 

住宿 

飯店一覽表將於近期公布於會議官網：http://www.australianhealthycities.org/。 

展覽及贊助 

本次會議包括商展機會；從各組織邀請有興趣在會議中參與展示者。商展攤位費用$1500，

最多可登記 2 處。 

提供許多優惠的贊助機會： 

鑽石級  AUD$20,000 

金級   AUD$10,000 

銀級  AUD$ 5,000 

 

相關資訊請參考會議官網：http://www.australianhealthycities.org/。 

 

第 13 屆健康城市聯盟指導委員會會議 

 

該會議將於 2012 年 10 月 24 日上午 9 點，於 Logan 市政府主辦第 13 屆健康城市聯盟指導委

員會。以日本健康城市聯盟書記為主，其秘書 Keiko Nakamura 教授將安排第 13 屆健康城市

聯盟指導委員會會議。 

 

關於 2010 年 10 月 24 日於 Logan 市舉行的第 13 屆指導委員會議及健康城市頒獎流程，可寄

下列地址索取： 

c/o Prof. Keiko Nakamura International Health and Medicine Graduate School of Tokyo Medical 

and Dental University Yushima 1-5-45, Bunkyo-ku, Tokyo 113-8519, Japan Em: 

alliance.ith@tmd.ac.jp Wb: www.alliance-healthycities.com 

 

行程安排一覽表 

會前課程 

2012 年 10 月 22-24 日-課程 A 

健康城市：當地社區領導 

課程大綱 

 2012 年 10 月 22、23 日 9am-5pm 

 布里斯本 2 天工作坊 

 個案研究 

 參訪當地城市，例如 Logan 市和黃金海岸以及格里菲斯大學 

 

2012 年 10 月 24 日-課程 B 

健康地、健康人、健康城：經驗學習 

課程大綱 

 2012 年 10 月 24 日- 9am-2pm 

 開場白 



 概述 

 3-4 個個案簡報，由訓練員評論，討論 

 由與會者評量節目 

 結束語 

 授證 

 

2012 年 10 月 25 日 

健康城市聯盟第五屆全球會議 

9am-5am 布里斯本展覽及會議中心 Plaza 廳 

 

會議晚餐 

7pm-10pm 布里斯本展覽及會議中心 Boulevard 廳 

 

2012 年 10 月 26 日 

健康城市聯盟第五屆會議 

9am-5pm 布里斯本展覽及會議中心 Plaza 廳 

包括第六屆澳洲健康城市聯盟會議預告及正式閉幕 

 

會前課程與活動 

黃金海岸內陸活動巡禮 

6pm-11pm 搭公車至 Coomera，距離布里斯本市南方約 1 小時，並參加一場不一樣的舞台秀、

展覽以及澳洲內地生活歷史相關的晚餐。 

2012 年 10 月 27 日 

實地參訪 8am-3pm 

實地參訪 1.黃金海岸南部 1 小時 

實地參訪 2.陽光海岸區北部 2 小時 

 

2012 年 10 月 27-28 日-課程 C 

城市與社區之災害管理訓練 

由健康城市聯盟澳洲分會、澳洲環境健康與災害組織主辦 

 

2012 年 10 月 29-30 日-課程 D 

澳洲健康城市個案研究：計畫執行 

課程大綱 

 2 天行程拜訪澳洲另一城市 

 社區行動計畫 

 與社區個案研究及活動，健康城市評估 

例如： 

NSW – 雪梨、伊拉瓦拉健康城市非政府組織及 Kiama 議會 

Vic – 墨爾本、傑隆– Norlane 當局、Casey 市 和迪肯大學 



SA – Adelaide, Marion 議會及 Onkaparinga 市非政府組織及芬林德斯大學 

市長活動 

時間 項目 地點 

2012 年 10 月 22-23 日 會前課程(自選)  

2012 年 10 月 24 日 市長歡迎會(6pm-8pm) Rydges Hotel 南岸 Rooftop 廳 

2012 年 10 月 25 日 市長高峰會(10:30pm-12pm) 布里斯本會議中心 

 市長接見(10:30pm-12pm)  

市長與昆士蘭政府官員及市政府市

長會面 

 

2012 年 10 月 26 日 第五屆健康城市聯盟會員大會

(9am-11am)  

會議結束(11am-11am) 

 

 市長實地參訪- 布里斯本市特定點

旅遊(2pm-4pm) 

 

 黃金海岸內陸巡禮(6pm-11pm)  

盛大的舞台表演及晚餐 (自選) 

 

2012 年 10 月 27 日 區域實地參訪(自選) 

黃金海岸及陽光海岸區 

 

2012 年 10 月 27-30 日 

 

會後課程(自選) 

災害管理及其他健康城市正式參訪 

 



 10 .22 (一) 10.23(二) 10.24 (三) 10.25(四) 10.26 (五) 10.27(六) 10.28(日) 10.29(一) 10.30(二) 

8am         
健康城市聯
盟第5屆全
球會議 實
地參訪 

 

 

 

黃金海岸及
陽光海岸區 

 

 
   

9am 
課程A 

健康城
市：當地社
區領導 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地點預告 

- 布里斯
本 

課程A 

健康城
市：當地
社區領
導 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地點預
告 

- 布里斯
本 

課程B 

健康地、健康
人、健康城：
經驗學習 

 

 

 

 

 

 

 

地點預告 

- 布里斯本 

第13屆健
康城市聯
盟指導委
員會會議 

(閉幕) 

Logan 市
娛樂中心 

 

 

 

健康城市聯
盟第5屆全
球會議 

- 開幕式 

- 全體出席
會議 

- 市長高峰
會 

 

健康城市
聯盟第5屆
全球會議 

-帄行分組 

 

包括第 6

屆澳洲健
康城市聯
盟會議預
告及閉幕 

第 5 屆
AFHC

會員大
會 

 課程C 

城市與
社區災
害管理
訓練 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地點預
告- 布
里斯本 

課程C 

城市與
社區災
害管理
訓練 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地點預
告- 布里
斯本 

課程D 

澳洲健
康城市
個案研
究：計畫
執行 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

可選擇
墨爾
本、維多
利亞、雪
梨 

NSW 或
南澳 

Adelaide 

課程D 

澳洲健
康城市
個案研
究：計畫
執行 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

可選擇
墨爾
本、維多
利亞、雪
梨 

NSW 或
南澳 

Adelaide 

10am 
市長實地
參訪 

  

11am 

12am 午餐 
午餐 

 

布里斯本
市特定點
旅遊 

 

午餐 

1pm 
 - 帄行分組 

 

 

 

 

 

 

 

 

布里斯本會
議及展覽中
心 

 

2pm 健康城市
聯盟第5屆
全球會議 

-帄行分組 

 

 

 

布里斯本
會議及展
覽中心 

市長實
地參訪- 

布里斯
本旅遊 

第 14 屆
健康城
市聯盟
指導委
員會會
議 (閉
幕) 

 

3pm    

4pm 提前報名會
議 

趣味跑步/散
步 

接著是袋鼠
點懸崖網絡
活動 

  

5pm 
        

6pm 
市長官員歡
迎會 

(限受邀者)  

Rydges Hotel 
7pm 

晚餐 

-頒獎典禮 

 

布里斯本會
議及展覽中
心 

8pm 
 

9pm 



論文徵集 

論文摘要期限為 2012 年 3 月 30 日。相關資訊及提交指引請參考會議官網或

聯絡會議書記。 

城市參觀 

布里斯本為多樣的城市-有完美氣候的綠色城，是澳洲經濟成長最快速的城

市之一。城市裡有很多我們自己建築風格相關的溝槽(‘皇后地主’)，在中央商務

中心的正中間創造游泳沙灘。 

布里斯本的人口已達 1 百 80

萬人，使其成為澳洲第三大城。此

外，它擁有比澳洲其他主要城市最

大人口成長率；比起澳洲二大城-

雪梨和墨爾本，它也是人口密度較

低的內陸城市。 

多重文化人口，有 21.7%居民

是在國外出生，16%在家說英語之

外的它國語言。布里斯本主要經濟

包括資訊及通訊科技、創意工業、生活科學、飲食、觀光基礎工業、製造業、物

流配送及航空。布里斯本是澳洲主要商業中心之一。大部分主要的澳洲公司及許

多國際性公司在布里斯本均設有聯絡處。 

會議聯絡方式 

PO Box 776, Heathcote, Victoria 3523, Australia 
Ph: +61 3 9018 9332 

Fx: +61 3 5433 3636 

Em: adam@australianhealthycities.org 

Wb: www.australianhealthycities.org 

澳洲分會成員 

 Casey 市 

 黃金海岸市 

 伊拉瓦拉健康城市(2010-2014 指導委員會會員) 

 Kiama 市議會 

 Logan 市(2012-2014 召集及主辦城市) 

 Onkaparinga 健康城市 

 湯斯威爾市 

 迪肯大學 

 芬林德斯大學 

 格里菲斯大學 

 

mailto:adam@australianhealthycities.org


徵稿格式 
要提交主旨摘要，你將需要以下關鍵日期：詳細 

1.您發表文稿的標題 

2.主旨摘要（不超過 500 字，僅本文） 

3.詳細名稱，組織和國家的任何合作主持人。 

4.任何協同作者(非提交作者)的詳細信息、姓名、組織和國家。 

5.主旨摘要重點節錄（最多 120 字），材料選擇應當符合熱門議題將使您的發表

更能具宣傳代表性。 

6. A biography(自傳) (max 120 words) written in the third person in flowing text (not 

dot points). 

7.上點所述自傳將會用來向觀眾介紹發表者。  

 

簡報製作指引 

圖像和顏色/背景會使您的發表更加具有視覺上的吸引力;大量文字會使眼球感到 

無趣。 

PowerPoint 幻燈片可用於簡要記錄您的發表文稿;針對關鍵問題。 

點與點之間和線條清晰的使用，將加強觀眾印象。 

使用一種輕鬆的閱讀字體，如 Arial。 

不要使用太多不同的字體 

標題建議 35-40 點得粗體，其他文字約 24 點字 

盡量使整份投影片訊息明確易了解 

使用對比的背景和文字顏色，方使重要訊息不致被忽略 

 


